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Intensivkurs Makrofotografie 
Termin: 10.-14.06.2012 

Preis: € 649,- 

Tauchen Sie mit diesem Fotoworkshop in die fantastische Welt der 
Makrofotografie ein! Ein Kurs für alle die besonders intensiv & nah ran gehen 
wollen. 

5 Tage lang widmen Sie sich farbenprächtigen Blumen, einer Vielzahl 
exotischer Pflanzen in mediterranem Flair sowie wunderschönen 
Schmetterlingen auf der Insel Mainau im Bodensee. Dabei erlernen Sie von der 
Picke auf die richtigen Aufnahmetechniken und die Geheimnisse der 
Bildgestaltung & -psychologie. 

Was Sie erwartet 

 
Björn Langlotz zeigt Ihnen, wie Sie die schier unerschöpfliche Vielfalt an 
Motiven in der Nah- & Makrofotografie professionell im Bild festhalten. Neben 
dem technischen Handwerkszeug steht vor allem der Weg zum interessanten 
Naturfoto im Mittelpunkt des Fotoworkshops. 

Sie fotografieren morgens und abends im besten Licht und nutzen den Mittag 
zusammen mit Ihrem Fototrainer für spannende Theorie und 
Bildbesprechungen. 

Wie alle Fotokurse von Björn Langlotz auf der Insel Mainau findet dieser 
Fotoworkshop in Zusammenarbeit mit der Mainau Akademie statt. 

1. Tag - Kennenlernen, Ausrüstungskunde und 

gemeinsames Abendessen 

 
Björn Langlotz empfängt Sie am Nachmittag in unserem Fotoworkshop-Hotel 
nahe der Insel Mainau. Mit ersten generellen Informationen zur Insel Mainau 
sowie einer Einführung in die kostenlos zur Verfügung stehenden Testgeräte 
der Firmen Novoflex, Gitzo und Manfrotto macht er Ihnen den Mund wässrig für 
die nächsten Fototage. 

Beim gemütlichen Abendessen im Restaurant des Hotels kommt dann die 
Fachsimpelei sicher nicht zu kurz (fakultativ). 
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2. Tag - Aufnahmetechnik und positive Bildkritik 

 
Sie beginnen den zweiten Tag des Fotokurses mit einer theoretischen 
Einführung in die Grundlagen der Makrofotografie. Schon die Einführung wird 
richtig interessant. Bildbeispiele von der Insel Mainau führen Sie in die Vielfalt 
der Nah- & Makrofotografie ein. 

Anschließend widmen wir uns der Ausrüstung und Aufnahmetechnik in Theorie 
und Praxis. 

▪ Welche Ausrüstung ist sinnvoll? 

▪ Was sind eigentlich Zwischenringe? 

▪ Was macht denn ein Balgengerät? 

▪ Benötige ich ein Stativ? 

▪ Kann ich den Autofokus verwenden 

▪ Was ist eigentlich Schärfentiefe? 

▪ ... 

 
All diese Fragen werden an Beispielen besprochen und dabei 
Aufnahmetechniken erarbeitet. Anschließend geht es nah ran! Denn nun sind 
Sie dran. Zusammen mit Björn Langlotz trainieren Sie auf der Insel Mainau die 
neu erworbenen Kenntnisse und lernen je nach Aufnahmesituation 
verschiedene Techniken einzusetzen. 

Dabei erlernen Sie wie von selbst Ihren Aufnahmestil auf die Nah- & 
Makrofotografie anzupassen sowie Motiv und Umgebung einzuschätzen. Dazu 
bieten Rosarium und Palmenhaus ideale Bedingungen. 

Nachmittags wenden Sie sich der Bildgestaltung zu. Auch hier gehen wir richtig 
ran – ans Eingemachte. Wir erarbeiten die Grundlagen der Bildgestaltung und 
besprechen Ihre Bilder in einer positiven Bildkritik. Anschließend bereiten Sie 
den folgenden Tag in einer Theoriestunde zusammen mit Ihrem Fototrainer 
vor. 

3. Tag - Lichtführung und Bildpsychologie 

 
Am Vorabend des 3. Fotoworkshop-Tages hat Sie Björn Langlotz in die 
Geheimnisse der Lichtführung in der Nah- & Makrofotografie eingeweiht. Dabei 
haben Sie zusammen mit Björn an Beispielmotiven die Einflussnahme auf 
Umgebungslicht mit Diffusoren und Reflektoren sowie die Lichtführung mit 
Blitzgeräten erarbeitet. Damit sind Sie gut gewappnet für den heutigen Tag! 
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Heute setzen Sie das neu Gelernte schon früh um, denn wir fangen gleich 
morgens auf der Insel Mainau im besten Licht an zu fotografieren! 

Heute steht neben der Lichtführung insbesondere der Weg zum 
aussagekräftigen Foto im Mittelpunkt. Die Grundlagen der Bildkomposition sind 
Ihnen vom Vortag vertraut. Doch wie mache ich ein Bild zum richtigen 
Hingucker? Wie drücke ich Emotionen aus? Zusammen mit Ihrem Fototrainer 
Björn Langlotz erarbeiten Sie beim Fotografieren wie von alleine den Weg zum 
aussagekräftigen Naturfoto und finden Ihren Stil! 

Am Mittag, wenn das Licht zu hart wird, geht es wieder zurück in den 
Seminarraum, denn natürlich kommt auch heute die Bildbesprechung nicht zu 
kurz! So erhalten Sie zeitnahes Feedback zu Ihren Bildern. 

Anschließend führt Sie Björn Langlotz wider in das Thema des nächsten Tages 
ein - der Insektenfotografie. 

4. Tag - Insektenfotografie und positive Bildkritik 

 
In einer theoretischen Einführung am Vorabend des 4. Fotokurs-Tages hat 
Ihnen Ihr Fototrainer Björn Langlotz das Verhalten von Insekten erklärt und 
wichtige Fragen rund um die Insektenfotografie beantwortet: 

▪ Wie stelle ich am besten Scharf? 

▪ Wo sollte ich scharf stellen? 

▪ Darf ich Blitzen? 

▪ Wie muss ich mich verhalten? 

▪ ... 

Auch heute geht es daher wieder früh morgens auf die Insel Mainau. Sie 
erhalten die exklusive Möglichkeit noch vor dem regulären Publikum im 
Schmetterlingshaus zu fotografieren! Viele der Insekten "schlafen" noch und 
fliegen nicht so schnell weg. So können Sie ungestört die am Vorabend 
erarbeiteten Techniken, Bildgestaltungsideen und Verhaltensweisen in der 
Insektenfotografie in praktischen Übungen erlernen. 

 
Auch im Freiland gibt es Vieles zu entdecken; beispielsweise Bienen beim 
Anflug auf Blüten. Natürlich besteht jederzeit auch die Möglichkeit die 
vielfältigen anderen Motive auf der Insel zu fotografieren, um sich vom warmen 
Klima im Schmetterlingshaus zu erholen. 

Am Nachmittag geht es dann wieder mit vollen Speicherkarten zurück in den 
Seminarraum. Sie werden sehen: Bei der folgenden Bildbesprechung haben 
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Ihre Insektenfotos ein ganz neues Niveau erreicht. Sie wählen selber Ihre 
besten Aufnahmen aus und stellen Sie in der Gruppe zur Diskussion. 

Anschließend führt Sie Ihr Fototrainer wieder in die Themen des nächsten 
Tages ein. 

5. Tag - Unendliche Schärfentiefe und jenseits der 

Lebensgröße 

 
Am Vorabend des letzten Fotoworkshop-Tages hat Sie Björn Langlotz mit 
beeindruckenden Beispielbildern in das Reich der Makrofotografie jenseits des 
Abbildungsmaßstabs von 1:1 eingeführt. An Beispielmotiven haben Sie 
zusammen mit Ihrem Fototrainer die besonderen Einstelltechniken dieses 
faszinierenden Gebiets erlernt. Dazu steht Ihnen bei Bedarf Testequipment zur 
Verfügung. 

Im Anschluss erlernen Sie die Technik Deep Focus Fusion (DFF, auch Focus 
Stacking genannt) und haben damit das Rüstzeug um die Limitierung der 
Schärfentiefe zu umgehen. 

Auch heute fotografieren Sie wieder im besten Licht morgens. 

 
Es wird noch einmal technisch. Sie setzen das am Vorabend erlernte um und 
zaubern mit normalen Objektiven und Einstellschlitten unendliche Schärfentiefe 
ins Bild. Auch der Bereich jenseits von 1:1 wartet auf Sie heute. Mit 
Zwischenringen oder Balgengerät erschließen Sie im Freiland oder in 
Gewächshäusern auf Wunsch den wahren Makrobereich. Dabei steht Ihnen Ihr 
Fototrainer zur Seite und gibt praktische Tipps. 

Auf der Mainau fotografieren Sie heute an den verschiedensten Orten. 
Rosengärten, Palmhaus und Arboretum dürfen mit neuen (Er-)Kenntnissen der 
erlernten Einstelltechniken und Bildkompositionen frisch entdeckt werden. 

Der Tag klingt bei positiver Bildkritik und einer allgemeinen Fragerunde locker 
aus. Sicher haben Sie sich einiges zu erzählen und noch eine Reihe Bilder zu 
bestaunen. Danach heißt es Abschied nehmen. Genießen Sie nach Wunsch 
noch einmal einen Abend auf der Insel Mainau unter fotografischer Begleitung 
und setzen Sie das bisher erlernte im Bild um. 
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Ihre Vorkenntnisse 

 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die gerne richtig in die Nah-& Makrofotografie 
einsteigen oder Ihre bisherigen Ergebnisse in der Nah- & Makrofotografie 
verbessern und zum "Profi" werden möchten. Erste Gehversuche in der Nah- & 
Makrofotografie schaden nicht, sind aber grundsätzlich keine Voraussetzung! 
Grundkenntnisse der allg. Fotografie wie der Zusammenhang von Blende und 
Belichtungszeit sind jedoch erforderlich! 

Bei diesem Kurs steht insbesondere der Weg zum aussagekräftigen Naturfoto 
im Vordergrund! 

Auch Ihre Kamera sollten Sie kennen! Im Zweifel hilft Ihnen Ihr Fototrainer 
natürlich gerne weiter, denn selbstverständlich kann man nicht jede Funktion 
der Kamera auswendig kennen. Dabei ist es von großem Vorteil, wenn Sie auch 
die Bedienungsanleitung zur Hand haben - denn auch der beste Fototrainer 
kann nicht jedes Kameramodell inn- und auswendig kennen! 

Sind Sie sich nicht ganz sicher, ob dies der richtige Kurs für Sie ist? 
Kein Problem nutzen Sie das unverbindliche Beratungsangebot von 

Björn Langlotz! 

  

Organisatorisches: 

Bei der Anmeldung erhalten Sie automatisch eine Empfehlung für ein Hotel in 
der Nähe der Insel Mainau. Dort ist für Sie ein Rabatt in Höhe von 10 % auf 
den regulären Zimmerpreis während des Kurses ausgehandelt, den Sie durch 
Nennung eines Codes erhalten. Selbstverständlich können Sie auch eine andere 
Unterkunft wählen. 

Der Preis umfasst nur die Leistungen im Rahmen des Workshops. Übernachtung 

und Verpflegung etc. sind nicht enthalten. 

 

 


